
　当院では、基本食とパンセットのどちらかを選択することができます。パンセットを希望される場合には、
看護師または栄養管理科職員にお申し出ください。 ただし、食事内容によっては、パンセットを提供でき

ないことがありますので、ご了承ください。

　　 岩手県立胆沢病院　栄養管理科

※パンは日替わりで提供致します。

パン 
ハムエッグ

ﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ和え（ﾎｳﾚﾝ）
コーンスープ

コーンスープ

４／３０（木）

コンソメスープ

パン 
オムレツ

茹でサラダ（キャベツ）
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白菜のﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ和え ごまマヨ和え（ｱｽﾊﾟﾗ）

４／２９（水）
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スクランブルエツグ

パン パン パン 
ウィンナーソテー 目玉焼き
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アスパラサラダ 小松菜のマヨ和え サラダ（ブロッコリー）
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ミートボールケチャップ煮 ロールキャベツ

ポテトポタージュ コーンスープ

いんげんかかマヨ和え
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ツナサラダ（キャベツ）
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４／２４（金） ４／２５（土）４／２１（火） ４／２２（水） ４／２３（木）

コーンスープ

あ

さ

パン 

※食事料とは別に１食１００円追加料金をいただきます。

※申し込み締切り時間 朝食） 前日１６：００

※申し込み後に食事内容が変更になった場合には、パンセットを提供できないことがあります。
※医師の指示により治療食を提供をしている方は、食事内容がメニュー表と異なることがあります。

※都合によりメニューが変更になる場合があります。


