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【予約】 事前申し込みが必要です。 

     参加を希望される方は 

     「地域医療福祉連携室」まで 

     ご連絡ください。 

       0197-24-4121（代） 

       内線 1065・1158 

当院の「がん患者・家族サロン」は、がん患者

さんやご家族のみなさんが集まって、交流や情

報交換をする場です。 

同じような体験をした人同士で語り合いません

か。お気軽にご参加ください。 

【開催日】毎月第２木曜日 

     １４時～１６時 

【対象】がん患者さん、そのご家族。 

    胆沢病院以外の病院へ通院中 

    の方もご参加いただけます。 

【場所】院内喫茶店「ジャマイ館」 

【参加費】無料 

     飲み物等をご注文された場合 

     は各自負担です。 

 6月１3日（木） 11月14日（木） 

 7月１1日（木） 12月12日（木） 

 8月 8日（木）  1月  9日（木） 

 9月１2日（木）  2月13日（木） 

10月１0日（木）  3月12日（木） 

開催日 内 容（テーマ） 担 当 開催形態 No 

 6/25（火） がん治療中の食事について 管理栄養士 プチ勉強会 1 

 7/23（火） 治療に役立つ手づくり小物をつくる会 ボランティア プチ勉強会 2 

 8/27（火） サプリメントについて 薬剤師 プチ勉強会 3 

 9/24（火） 放射線治療について 診療放射線技師 プチ勉強会 4 

10/6（日）～

10/12（土） 

      

10/8（火） 

緩和ケア週間 

 

（仮）タオル帽子をつくろう 

緩和ケアチーム 

 

岩手ホスピスの会 

ポスター掲示 

 

実演、展示 5 

 11/12（火） インフルエンザ・ノロウイルス対策 感染管理認定看護師 プチ勉強会 6 

 12/24（火） がんのリハビリについて リハビリスタッフ プチ勉強会 7 

 1/28（火） 検査項目・見方についてご説明いたします 臨床検査技師 プチ勉強会 8 

 2/25（火） 医療費について 医療ソーシャルワーカー プチ勉強会 9 

・【時間】９：３０～１１：３０ ・【会場】玄関ホール内「医療情報コーナー」   

・【申込み】不要ですが、No2とNo5は予約制の予定です  ・【費用】無料（No5は未定） 
 

 

岩手県立胆沢病院の基本理念 
＜基本理念＞ 
  私たちは、地域の人々の健康と命を守るため、愛を持って地域医療に貢献します。 

＜行動指針＞ 
  1） 患者さんと家族、私たちとの協働医療（専門性を結集した多職種による、患者参加型のチーム医療） 
  2） 患者さんの背景・価値観に配慮した医療 
  3） 患者さんが安心できる、良質で安全な医療 
  4） 地域の医療・福祉・行政との連携と機能分担 
  5） 次の世代を担う優れた医療人の育成 

＜病院運営方針＞ 
  1） 救急医療を含む急性期医療 
     胆江保健医療圏域の基幹病院として、24時間対応の救急医療など、圏域の急性期医療、高度・専門医療を担います。 
   2） がん医療 
     地域がん診療連携拠点病院として、手術・化学療法・放射線治療・緩和ケアなど専門的ながん医療の提供や、がん患者に対する相談支援・情報提供を行います。 
   3） 地域医療支援 
     地域医療支援病院として、紹介・逆紹介の推進、地域医療機関との共同診療、地域の医療従事者・地域住民に対する研修・教育を行います。 
   4） 災害医療 
     地域災害拠点病院として、災害時の傷病者の受入れや地域医療機関への支援、DMATチームの派遣を行います。 
   5） 臨床研修、スタッフ教育 
     臨床研修指定病院・各種学会認定研修施設として、次の世代を担う医療従事者を育成するとともに、病院スタッフの研鑽に努めます。 
  上記5項目の実践・充実のため、誇りを持てる職場づくりと健全な病院運営に努めます。 

 

                  ― 新年度のごあいさつ ― 

                             院長 勝又 宇一郎 

 病院長就任から５年目になります。院長就任時から一貫して「当医療圏にお

ける医療資源の有機的なネットワーク作り」を大きな目標のひとつに掲げてき

ました。その実現のためには、各医療機関間の「連携」が鍵と考えます。病病

連携、病診連携、さらに歯科・薬科・介護・行政などとの連携、顔の見える関

係作りが大切です。県立・市立・私立といった経営母体を超えて、また急性

期・回復期・慢性期といった病気から、住民の生活・未病までをも守備範囲と

した、この医療圏全体を見渡すことのできる大きな仕組み作りが望まれます。やっと今年中に

この医療圏（奥州・金ヶ崎）の「地域医療計画」が奥州市の主導で策定されます。奥州医師会

もその作成に協力することになっており、良いものができることを大いに期待しております。 

 次に続くキーワードは「選択と集中」であろうと考えます。「県南救急医療センター」の新

設を県の医療政策室に対してしつこく提案しています。また2次医療圏の再編も提案していま

す。この２つが実現すれば周産期・小児科医療の問題は一気に解決するかもしれません。ただ

し現実は悠長なことは言っていられない状況ですので、とりあえず今は他の医療圏との緊密な

連携で、何とか危機的状況を乗り切らなければなりません。皆さんのご協力を何卒よろしくお

願い致します。 

 吸入薬の吸入指導について、病院と調剤薬局さんとの間で新たな連携が始まりました。術前/

抗がん剤治療前の歯科診察、医科歯科連携に続く試みです。「チーム医療」が流行り言葉です

が、院内を超えた、この医療圏全体でのチーム医療が実現できたら、これほど素晴らしいこと

はないと思います。薬局の先生方、ご協力をよろしくお願い致します。 

 一昨年から当院で「物忘れ外来」を始めております。超高齢化社会を前にして、治す医療か

ら病気を抱えながらもみんなと一緒に楽しく暮らせる医療へのパラダイムシフトが必要です。

「この頃、物忘れして困ったやぁ」というような人がいましたら、どしどしご紹介いただける

とうれしいです。市の包括ケアセンターからの直接紹介もＯＫです。認知症対策も地域医療の

切実な課題のひとつでしょう。 

 「誇りを持てる職場」、「人を育てる病院」をスローガンに掲げて、今年度も職員一丸とな

り、地域医療を守るべく精一杯の努力をしていきたいと思っております。皆さまからの応援・

ご協力を引き続き、よろしくお願い申し上げます。 
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①職名 

②専門分野 

③趣味 
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小林
こばやし

公彦
きみひこ

 

伊藤
い と う

啓紀
ひろのり

 

菊池
き く ち

崇史
た か し

 

① 第２消化器内科長 

② 肝臓内科、消化器病 

③ 読書、歌うこと、 

  歩くこと、旅行 

④ 地域医療に貢献できれば

と思い参りました。できる

ことは何でもしますのでお

声がけ下さい。がんばりま

す。 

① 泌尿器科医長 

② 泌尿器科全般 

③ 旅行、ロードバイク、 

  ワインを飲むこと 

④ ６年ぶりに胆沢病院に

戻ってきました。また地

域の医療に貢献できるよ

う努力していきます。よ

ろしくお願いします。 

① 医師（泌尿器科） 

② 泌尿器科 

③ 剣道 

④ まだまだ未熟ですが精一

杯頑張ります。よろしくお

願いします。 

① 医師（消化器内科） 

② 消化器内科 

③ 旅行 

④ まだまだ技術も知識も

あ り ま せ ん が、今 後 病

院・地域のために役立て

るようにがんばりますの

で よ ろ し く お 願 い し ま

す。 

① 呼吸器内科医長 

② 呼吸器内科、内科 

③ テニス、料理 

④ ９年ぶりに胆沢病院へ
戻ってまいりました。診
療に時間はかかってしま
うかもしれませんが、で
きるだけ患者さんの話に
耳を傾けるよう心がけて
い き た い と 思 い ま す の
で、どうぞよろしくお願
いします。 

① 医師（消化器内科） 

② 消化器内科 

③ テニス 

④ よろしくお願いしま

す。 

① 医師（呼吸器外科） 

② 呼吸器外科全般 

③ スポーツ、ドライブ、 

 音楽･映画鑑賞、旅行 

④ よろしくお願いいたし

ま す。精 一 杯 頑 張 り ま

す。 
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平成31年３月末 

 小野寺 克洋 呼吸器内科医長 

 四倉 玲   循環器内科医長 

 石田 雅宣  泌尿器科医長 

 佐々 航   整形外科医長 

 伊丹 英昭  医師（消化器内科） 

 久木元 隆  医師（泌尿器科） 

 髙﨑 映子  臨床研修医 

8 

大久保
お お く ぼ

佳祐
けいすけ

 
横島
よこしま

麻美
あ さ み

 

後藤
ご と う

佑太
ゆ う た

 

相田 かな子
あいだ              こ

 
髙橋
たかはし

純貴
じゅんき

 

① 岩手医科大学 

② 内科 

③ 水泳、食べ歩き 

④ 好奇心・探求心を忘れ

ずがんばっていきたいで

す。どうぞよろしくお願

い致します。 

① 弘前大学 

② 外科or泌尿器科 

③ バレー、アメコミ、 

 焚き火 

④ 育った街で医師として

のスタートを切れること

を嬉しく思います。よろ

しくお願いします。 

① 岩手医科大学 

② 泌尿器科 

③ スポーツ観戦 

④ 患者さんと信頼関係を

築 け る 医 師 を 目 指 し ま

す。よろしくお願いしま

す。 

① 秋田大学 

② 内科 

③ テニス、サックス 

④ たくさんのことを吸収

し、充実した研修生活を

送りたいです。ご指導よ

ろ し く お 願 い い た し ま

す。 

① 岩手医科大学 

② 未定 

③ 漫画を読むこと 

④ 日々成長できるよう

に、何事にも精一杯取り

組みたいと思います。よ

ろしくお願いします。 

①出身大学 

②志望分野 

③趣味 

④ひとこと 
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